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MICETOGRAFIA DE GUIPÚZCOA 

CARTA PRIMERA 

En esta bella provincia, donde se ofrece vasto campo para el estu­
dio del n~turalista, aqu,í dond e hay ocasiones de admirar el rico cau­
dal de Yegetales inofensiYos y yen enosos que se ern:uentran con pro­
.fusión en todas la s dilatadísirnas y fragosísirnas montañas; en este país 
dond e la multitud de heredades, los prados esmaltados de .Rores, lo 
mismo que el arl' olado, ofrecen un nrdor perpetuo, presentando :i la 
vista la más deliciosa perspectiva, el panorama ni:is pintoresco, pues 
bien tenemos aquí no solamente en los vegetal es de organización su­
perio( (fanerógarnas) amplio campo de es tudio y meditación , sino que 
en los ngetales de organización más inferior (criptógama~) se encüen­
tran sé rcs como son los hongos que por el gran número de aficionados 
que hay y ser ahora la época en que generalmente son más buscados, 
me parece de alguna utilidad publicar una clasificación y descripción 
de las espec ies comestibles y venenmas que se encu entran en nu estros 
bosques, dando :i conocer :i continuación los primeros socorros que 
necesitan los que por alguna equivocación han comido los nnenosos, 

Los hongos son cuerpos carnosos, que lo mismo que otros vegeta­
tales , crecen por intussuscepción y precen por ~u organ ización senci­
lla, formar el primer esbbon de la cadena del reino vegetal. 

En los hongos se observa n di ferentes part es constituti vas :i saber : 
El sombrerillo, porción superior y principal del hongo; el vcdiculo ó 
pié; la rm'z compuesta de fibrilla s; la volva, especie de bolsa ó mem­
brana que en muchas especies envuelve al hongo al nacer , y que, 
rompiéndose m:is tarde, cuando el hongo se desarrolla, quedan algu­
nos de sus fragmentos sobre el sombrerillo; el collar , que se encuen -



REVISTA BASCON GADA 433 

tra en algunas especies, es una cubierta parcial adherente á los bordes 
del sombrerillo, y que, rompiéndose más tarde, cae en forma de anillo 
al rededor del pedíc ulo ; la membrana esporul!j'era, que torna la for­
ma de bajillas en los agfricos, y de tubos en los boletos; erizada de 
puntas en los hidnos, li sa en las clava rías, presentando nervios salien­
tes en las colmenillas. La membrana esporulífe ra encierra las espórulas 
ó semi llas, cuya tenuidad es extrema. 

Las bajillas y laminillas que se hallan debajo del sombreri llo de 
varios hongos, son enteras ó alternas con otras medias hojas . Unas ho­
jas suelen presentarse sueltas del pedículo , otras adherentes y algunas 
veces bifurcadas. 

El crecimiento de los bongos es muy dpido. Todos á excepción 
del agárico comestible, son muy difíciles de cultivar y crecen esponta­
neamente en nuestros bosques. Estos vege tales encierran una sustan­
cia sumamen te nutritiva y azoada. 

Caracteres ,qenerales por los cuales se vueden distinguir los 
hongos C()'lnestiblrs de los venenosos. - Se debe desconfiar: 

r. º De toda especie de hongo viejo ó que presenta aspecto leñoso . 
2. 0 De las espec ies cuyo sabor es acre, quemante, amargo, ácido 

ó acerbo. 

3. º De los que despiden un olor desagradable y nauseabundo. Los 
boletos ,·enenosos tienen todos olor de ácido su lfúrico diluido, y los 
agfricos y arnanitas más venl:'nosos, olor d.e moho. El olor fuert e es 
signo sospechoso. Los hongos comestibles presentan por lo regular un 
aroma suave y parecido al olor que despide la harina fresca. 

4. 0 Toda especie de bougo que cortado cambia de color, es con 
toda certeza venenoso; el interior de algunos boletos cambia en azul, 
negro ó ve rduzco, otros toman un color amarillento, violáceo, oscu­
ro, etc. 

5. º Se observa que las especies m,\s venenosas habitan los luga­
res 111:\s sornbrios y húm edos. Los comestibles se encuentran en gene­

ral en sitios nús aireados. 
En la próxima carta daremos á conocer las especies 111;\s principa­

les así comestibles y venenosas que se encuentran con más frecuencia 
en nuestros bosques. 
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Proporcionan los hongos un alimento abumbnre que se reproduce 
y crece con suma facilidad, Diez partes de hongos frescos equi,·alcn ;\ 
una de carne de Yaca y desecados quintuplica su fuerza nutriti,·a, es 
decir, que los hongos son d alimento mis azoado de origen Yegetal. 
En la Siberia es el principal manjar de los pobres. En fü1 si a, en Po!o­
nia y aun en Toscana, segun dicen , suple al pan entre la gente pobre, 
durante cierto ti empo del año. En algunas localidades de Alemania los 
comen crudos. Todos los que hemos tenido ocasión de Yisitar los cria­
deros de hongos que se hallan en las curiosas catacurnbis de París y 
ver por la mañana en <<Les Halles Centrales,» hemos podido conven­
cernos del mucho consumo que se hace de estos Yegetales. 

Neron que era muy aficionad·o, les llamaba manjar de los Dioses, 
quiós (corno supone el sei°ior Texidor) porque k1L-ían ccasionad o Lt 

. muerte de Claudio, cuyo lugar ocupó él; eran conocidos de Teofrasto, 
Dioscorides y Galeno. Horacio celebró también los hongos de los pra­
dos pratensibus optima fw1gis natura es!: aliis mate ma te ci·cdi­
tur-Satir IX, libro 2.º» Plinio los miraba con repugnancia hasta el 
punto de considerar su aplicación con~o alim ento una i1witación :1 la 
muerte. 

Entre otros muchos casos que pudiéramos citar, recordemos la 
muerte por envenenamiento de la Emperatriz de Rusia , esposa del czar 
Alejo I, la cual durant e la cuaresma hacía uso de setas. 

Es también muy conocida y relatada entre los pari ~ienses la muer­
. te de uno de los guardas del bosque de Bolonia, que hacía muchísi ­
mos años se dedicaba i la recolección y venta de hongos y murió en ­
venenado por haber comido por equivocación hongos pel'niciosos. 

Las especies más saludables pueden llegar ;i ser venenosas: r .º Si 
se cogen demasiado tarde; 2. 0 Si crecen en sitio demasiado húmedo; 
3 .º Si se conservan demasiado tiempo, mi entras que otras especies 
igualmente comestibles se conservan perfectam ente bien. 

Del envenenamiento por las setas me ocuparé mas adelante, y con­
forme prometí en mi carta anterior empezaré con la descripción de las 
especies que habitan en esta provincia. 

En el momento en que escribo estas líneas recibo el Pctit Jour­
nal de hoy donde leo: «Royan .-Ayer por la tarde la familia Seguí-
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neaud, compuesta de siete individuos, después de haber comido setas 
han sido atacados de fuertes dolores. Varios miembros de esta familia 
se hallan á la muerte». 

I .º Glararias.-Son hongos carnosos, fdgiles, i-amosos ó en 
forma de maza. Se encuentran sobre la tierra ó sobre los troncos de los 
arboles. En nuestros bosques hay dos especies que son: 

Clararfrt coralloides de Linneo, llan1ada alba por Persoon, 
holmskiollü111a por Fries (Escoba, Diablos, Espinilla, Barba de Chi­
vo, Pata de Gallo, etc., etc.) presenta ramas amarillentas, onduladas y 
frágiles. 

Es un alimento sano y agradable. 
Clavaria 2n·stilaris de Linneo. Se distingue de la anterior, por­

que ésta tiene la forma de maza. Las dos especies habitan nuestros 
bosques sombríos. Son buenas para comer ya en estado fresco ó con­
servadas. No hay Clavarfrts venenosas; algunas de ellas son glutino­
sas y viscosas y no se comen, pero ninguna de elLi.s llega :\ ser nociva. 

2.º Hchclas.-Hongos cuyo sombrerillo es irregular, formado 
de lóbulos sinuosos, !·izados y diversamente contorneados. La especie 
nüs común es: 

1-Iclrcla mifra de Linneo, que es blanca y transparente, con pe­
dicelo ó piececito grueso, acanalado, sombrerillo membranoso y varios 
lóbulos levantados. 

Habita sobre la tierra y sobre los troncos medio podridos y húme­
dos. 

Es comestible, y su gusto se parece al de la Colmenilla que descri­
birrrnos á continuación. No hay Hclrelas venenosas. 

3. 0 J1Jurchelas ó Culmcnillas .-Se reconocen en su sombrerillo, 
que es ovoideo ó cónico, con nervios salientes y anastomosados, for­
mando células poligonales ó alveolos como. de un panal. 

EsTANISLAo DE FuRUNDARENA Y LABAT. 

(Se continuard) 

- ---~ ---
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universal, publi cada en I\irís :11 terminar el período re\'olucion:irio 
lbrn:ido del J'e1'?'or, web ella y segú n sus partes en Íorma de papeles 
ó cartas, <<cuy:is principales Ye nt ajas, decía su :rntor, son la de no so­
brec:irgar con det:illes la memoria de los niíios; la de fi j:i r sus ide:is 
:iccrca de las perso nas m:is que accrc:i de bs COS,l', ¡:orque las prim e -
r:i, inspiran un interés m:\s vivo y ni;\ s detcrmi1 1:1 do; en 11 11 1 Li de 
presentar el m:\s import:inte estudio b:ijo un:i forma recreativ:t)). 

Con Li.s obserYaciones, pues, que me he :itrevido á h:lClT á la Aca­
demia sobre el libro del sct'ior López All'n , creo pudiera m:inifestarse 
:il autor el :iprecio con que se ha rec ibido un:i obra que, corno b l co-
11(;_(/NI j/a úiog·1·d jica dr C,'uipfruoa , puede producir resu ltad os ven­
c1josos par:i la instrncción, y estimulos poderosos en el foirno de sus 
lec tores ¡nr;1 seguir los eje mplos que en ella se t raen ,Í su memoria. 

La Ac1d crni a, sin ernb1·!lo, rcsoh·cd lo que crea mjs co1wenicnte . 

Josi': Go\1Fz nr: A1nTc111-:. 

M:idrid , 5 de M:iyo de I 899. 

~IICETOGRAFJA DE GUIPOZCOA 
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CARTA TE RCERA 

En el género 1Hn 1'cla:lla, cuyos c:iracteres lic descrito en mi carta 
anterior, se encuentra la especie: Jlfordl(:11(/ csrnlc11/a de Pcrsoon 
11:im:ida P!wll11s r'Scule11tus por Linneo (Esponjilb, Morchella, C1g:1-
rri:1s, Ag;irico de S:in Jorge, Mürgula). FI pedicel o ó piccecillo .es bL111-
co y cilíndrico y el sombrerill o ovoideo, oscuro y de olor agr;1dable. 

Habita en nuestros bosques vie jos ó muy sombríos. Es especie c¡uc 
proporciona un :ilirnento muy apreciado, sobre todo como co11dirnc11-
to. Antip;uamente era muy nombrado como afrodisiaco. 

al ·º I.lidnos .-Los hidn os tienen el sombrer illo irregubr \. eri­
z:ido por debajo con fibras alesnadas ó puntas. Entre bs vari:1s t:spc­
cics u11a es la qll(: principalmente se cncuenrra c11 esta pro\·incia, y es: 
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1l;1jrl1t1w1 sinuulu,11 de Bulliarcl, que se conoce por su pedicelo 
.:orto y grueso, sombrerillo sinuoso, ondulado y de color trigueño, 
(dgilcs las puntas que tiene deba jo del somb rerillo. Crece en otuí'io y 
habita fo rm:ind o gru pitos en nuestros bosques. Su carne es fina y olu­
ros:1, suele ser mejor quitar la piel y cocer por hrgo tiempo, a11tes de 
sa;,:o na r para comer. No hay entre los II id11üs u no que sea , enenosu. 

5. " ll)pod1·is .- Hon gos cirnosos ~uyo ped icelo , pedidtlo ó pie­
cecito es latera l y que crecen al pi é de los :\rboles '. L:1 especie m;\s im­
portante que se encuentra entre noso tros es: 

llypodris l1rJwliC11S de I.ocquart y Perr('t (Hígado de Buey, Len­
gua de Buey), es un al imento saludable, pero de~gr:1ci:1damcnte se 
halLt muchas veces tan duro y lc11oso, que no me ocuparé de él: 

Cí. 0 JJo lctos .- En bascue11ce se llaman 011/oal: y se conocen en 
que el sombreri llo es carnoso, redondeado, y sob re todo , que en la 
parte inferior del sombrerillo se hallan t1171itos que so n faciles de sc­
p:1rar. 

El célebre naturalista Carlos Linneo, en su estilo laconico y afo­
rístico, describe el género que los b,;scongados llamamos Ontoa en 
estos términ os: Hongo horizontal y po1·oso por debajo. 

Si ;Í cada paso nombro eu estas cartas :\ Lirineo es porque debido 
:-í él lo, conccimientos botá nicos entraron en un nuevo período racio­
nal y metódico, pues el célebre naturalista indicado, no sólo creó la 
nornenclatura bot.inic:i, si no que prec isó y caracterizó las especies con 
Yerdadcra exactitud, y porque desde 111 i infancia tengo cierta pred ilec­
ción y admiración por él ., por ser su obra tr:iducida al espa11ol por el 
se íior Palau la pr imera de Bodnica qlle cayó entre mis manos y me 
despertó la afición ;i tan bonita ciencia; p·J r rn,ís que nu desconozco 
que ú los españoles nos trataba de ignorantes en Bodnica, pues ha­
blando de esu nación dice: << IJole11 d1,1m est, quod Í1I 1ocis F11rOJht 

rntt iu1-iln1s tanta <':rista t nostro tcmJJorc barbaries JJotamús )). 
(Lillneo, Biblioth. Bot. pág. 77, ai'ío de i735). 

(Que mis lectores me permitan esta pequeña digresión) . 
Los Boletos los dividiré en comestibles y venenosos. 
[ntre los comestibles los má s comunes en esta provillc ia rnn: 
BolcL1ts cd1tlis de De-Candolle y Bulliard, llamado botinus por 

:\1\üller, b117bosus por Scbcx.'fer, CHtssipcs por Schum, y csculcnfos 
por Pcrsoon. (Sera comestible; Seta Polac:i; Cepa). En bascucnce On Lo 
:w·iva. Se conoce en su sombrerillo oscuro y tubos blancos, el pedi-
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celo de color leonado con sinuosidades blanquecinas. Interiormente es 
de un hermoso blanco y no cambia de color. Solamente el de los tu­
bos ó poros cambia del color blanco al amarillo, cuando avanza algo 
en edad. 

Es muy común en nuestros bosques. Exceleqte y muy estimado 
y buscado como alimento. 

Boletus a:reus de Bulliard (Boleto bronceado ó negro). En bas­
cuence Onto bel/za. Se distingue por su sombrerillo grueso de color 
negro-bronceado, tubos cortos de un amarillo- azufre, así corno tam -

' bién el pedicelo. 
Habita en nuestros bosques, durante el verano, es menos común 

que el anterior, pero más estimado. 

CARTA CUARTA 

El Boletus scaber de Bulliard, y el Boletus aurantiacus de Bu­
lliard, tienen el pedicelo erizado y con manchas oscuras, el som breri­
llo oscuro ó anaranjado y los tubos blancos ó leonados. Estas dos es­
pecies son muy faciles de confundir una con otra . 

Entre los Boletos venenosos tenemos: Boletus rubeolarius de 
Bulliard, llamado luridits, por Scbcef; perniciosus, por Roq. Su for­
ma es corno la de los boletos, el sombrerillo tiene un color de olí va y 
algunás veces pardo oscuro, viscoso, el pedicelo amarillento, reticula­
do y los tubos son rojos, de color de sangre en una variedad y ama­
rillos en la otra. Cuando se pellizca ó comprime entre los dedos toma 
(su carne) un color azul más ó menos oscuro, negro y algunas veces 
verde. 

Es muy común en nu estros bosques y conforme indica su nombre 
específico es pernicioso, sumamente venenoso. Administrado a un ga­
to ó á un perro, les produce vómitos repetidos, acompañados de mo­
vimientos convulsivos, acabando los pobres animalitos por sucumbir 
á los dos ó tres días. 

Una ad vertencia debo hacer en este lugar ;i los numerosos mi­
cd/ilos bascongados y es que: el Boletus edulis de De-Candolle y 
Bulliard, ó sea bo'Vinus de Müller y Linneo (que he descrito en mi 
carta anterior ), tan estimado y común en este país, y el Boletus r 'll­
beolarius de Bulliard, ó sea l?tridw,· de SchO..'.f, tan venenoso como 
acabamos de describir , se llaman ambos en bascuence Beyontoak, 
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como podnin asegurarse consultando el diccionario de nuestro ma­
logrado amigo el erudito señor Lacoizqueta; pero semejante con­
fusión de nombres podría acarrear serias consecuencias y por lo tanto 
no estad. demá s se fijen bien los aficionados en los caracteres botáni­
cos fáciles de apreciar que he dado para diferenciar ambas especies con 
sus variedades. 

Boletus cyanescens de Bulliard ó sea confriteus de Pcrsoon (bo­
leto-indigotero). Se conoce en su pedicelo que es de color rosa ligero 
y más p,\lido y adelgazado en la parte superior, el sombrerillo ligera­
mente algodonoso ó velloso y los tubos blancos . Cuando se corta y se 
pone su interior (carne) en contacto del aire toma un color azul indi­
go; lo mismo que sucede con la especie siguiente. 

Es muy común en nuestros bosques y, según he oido referir, se 
suele comer en el Piamonte. Yo aconsejo á mis lectores 110 se fíen 
de esta -especie ni de la siguiente, con la que se confunde, antes por 
el contrario les suplico graben bien en su memoria el consejo que les 
he dado en mi primera carta, y es de rechazar todo hongo qiw can,.­
bia interiormente de color, después de haberlo cortado y e:r¡nwsto 
al aire; prueba de ello es que muchos autores franceses consideran 
este hongo venenoso. 

Boletus subalbidus de Locquart y Perrot. Se parece muchísimo 
y hasta se confunde con la especie anterior, por lo que no se debe ha­
cer uso, á lo menos como alimento. 

Boldas clt1·ysantheri1s de Locquart y Perrot. Se conoce en que 
su sombrerillo es resquebrajado, con manchas doradas oscuras, el cen­
tro del sombrerillo y el pedículo rojizos. Los tubos son amarillos, 
grandes, irregulares y angulosos. Cuando se le pellizc1 y comprime 
entre los dedos toma un color rojo violáceo. 

Habita en nuestros bosques y es venenoso. 
Boletus piperatus de Locquart y Perrot. Se distingue en que su 

so mbrerillo es de amarillo sucio y rojo y rojo vioUceo en el centro. 
El pedículo gris amarillento y los tubos rojos. Este hongo es bastante 
facil de conocer, no cambia de color y su sabor es acre y parecido al 
de la pimienta. 

Crece en nuestros bosques y es muy venenoso. 
7. º Agd1·icos. -En bascuence se llaman 011 ten·oa k, de erroa, 

raíz, y ontoa, hongo, (Lacoizqueta). Los A,r¡áricos difieren principal­
mente de los .Boletos, que acabamos de describir en la carta anterior, 
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en que en la parte inl"erior del sombrerillo de los A,r;úr icos se halb:1 
lwjitas ó laminítas y se distinguen de las Amanitas, que: estudia­
re mos rn;\s adelante, en que los A,r;dricos, no estando en su juventud 
envueltos en una volva, 110 llc\'an restos de t·sta c:n Li base del pedí ­
culo ni sob re el so mbrerillo corno ocurre con Lis A mam"las. 

Quiz:í ning1111 gt·nero, tal vez por su abundancia en especies, ha 
si do tan estudiado como éste , con el objcto de subdi\idirlc. Hn . .fcr 
propone dividirlos hasta en treinta y dos sub-gé·nc:ros; otros lo han 
divi dido c:n secciones para facilitar mejor el estudio . 

Una de las clasil1cacio11es m:is sencilbs y la que scguiré· en csL10 
cartas, es la que diYide los Jqrí1·icos én las seis secciones siguientes: 
a: Cantarclrts , b: N1isu1as, r: /J1tfm·ias, d: Pratc1as, e: (/'im110-

tcs, f': Oortina?'ias. · 
,\: CAl\TAREL1\s .-Se conocen c11 que el sornbrerillo csd prO\·isto de 

hojitas o laminitas dispuestas cn radios i·m11osus , el pedícul o desnu­
do ó nulo. Espórulas blancas. 

Una sola especie tiene importancia y es: Ca1t!m·dl-11s cilmrfas de 
Fries, llamado r;1mbién . lgd?'icus Cantlwi·ellus, por Lin11eo; J11crn­
l ius Cmdlwrcllus, por Persoon; C!a1itlwrc!l11s ji avcscc11 s, por Li­
mark (Boca de liebre; Oreja de liebre; H.uiseñor; Muselina; Cabriti­
lb). En bascuen ce 1úa-ori71a, U?Ti-:á.:a de :úa, seu, y 111'1'Út, Oc­
tub re , aludi en do al mes en que fructifica. Este bc,nito hongo, muy co­
mt'111 y abundante, se conoce en que es de un amarillo-ganrn1.a con d 
pedícu lo lleno ó macizo que se ensan cha en somb rerillo sinuoso, cu­
yos bordes son, recortados. La parte inferim del som hrerillo presl'llt:l 
las Lrn1inilbs nds bie n l'1l forma de nervios . Exhala un olor pare­
cido :1 1 de la violeta y suministra un alimento sano y :1gradable. Es ne­
cesario Ll\·arlc cn agua hin·iendo antes de sazona rlo para comn. 
Crece e11 11ucstros bosques durante el otoi'w \' es tan C:\cil de conocer 
que no se puede co nfundir con otras especies \T11e110sas. Fs rnu ,· 
es timada corno comestible. 

EsTA'.\1suo DL Fu,n.: NnAgLKA Y L1rnAT. 
(Se cu11 tiniwi·d) 

----~-
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La Comisión se ocupó de diferentes detalles relacionados con los 
precios de en trada y abonos; ornamentación de la vía pública y asun­
tos relativos;\ la extraordinaria riqueza, que en orfebrería, diplomáti ­

. ca, indumentaria, y pinturas, existe en el Palacio de Bellas Artes, y;\ 

su constante y especial custodia. 
Y no habiendo nds asuntos de que tr.1trar, se levantó la Junt:1 ;\ 

,. •" las ocho y media, decladndose en comisión permante, hast:1 que se 
pueda abrir la Exposición. 

MICETOGRAFÍA DE GUIPÚZCOA 
-·---~---

CA..:Fl. TA. Q"CTXN'T A. 

B: RusuLAs .-Las R1ísulas se distinguen en que tienen sombreri­
llo carnoso y con frecuencia comprimido. E~pórulas blancas. 

Dividiré en Rúsulas comestibles y Rúsulas venenosas. 
Las comestibles son: A,r;dricus sapidus, de Locquart y Perrot. Se 

reconoce por su sombrerillo gris y rojizo en el centro. 
Las laminillas son :imarillas. 
Es bastante frecuente en nuestros bosques y se puede emplear co­

• 1110 alimento. 
Agdricus alutatius, de Locquart y Perrot. El sombrerillo es de · 

un color rojo hermoso, el pedicelo blanco-gris:iceo y las hojitas ó la­
minillas :1111arillas. Esta especie, que es comestible, se puede confundir 
con muchísima facilidad si no se tiene atención con el Agáricus san­
guineus, de Locquart y Perrot, que es venenoso y sumamente acre, 
pero se distingue en que la especie de que me ocupo tiene, corno he 
dicho, las laminillas amarillas, mientras que el Ar¡dricus sanguineus 
tiene las laminillas blancas. Habitan nuestros bosques las dos especies. 

Russula virescens, de Fries, ósea Agái·iciis palomet, de Tho­
re, ó Agárfriis subvfridis, de Locquart y Perrot, llamado en bas­
cuence Gibel urdi?1a, de ,r;ibela trnsero, espalda y w·difia azul (La-
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coizqueta) y significa espalda azul, aludiendo al color azul verdoso os­
curo de su sombrerillo. Se conoce en el sombrerillo resquebrajado de 
color de paloma torcaz, pedicelo casi cilíndrico y blanco, laminillas 
simples y blancas, tiene una consistencia frágil, olor y sabor agrada­
bles. Crece en nuestros bosques y le gustan los terrenos cubiertos de 
yerba menuda y fina. 

Es sumamente apreciado como alimento y cultivado en la Francia "• 
meridional. ' 

Es necesario no confundir con el Agdric·us bifidus, de Locquart y 
Perrot, pues los dos tienen el mismo color, pero mientras esta especie 
tiene las laminillas bífidas ó hendidas, la otra las tiene simples. · Pre­
senta además ésta un olor nauseabundo y sabor amargo y salado. Ha­
bita nuestros bosques y fijen bien . la atención en los caracteres dife­
renciales que he expuesto, pues mientras la especie anterior es comes­
tible, ésta, por el contrario, es venenosa. 

Rúsitlas vencnosas.-Estas tienen las laminillas blancas, mien­
tras que las comestibles (á excepción del Gibel-urdiña 6 sea Rúsula 
virescens de Fries) tienen las laminillas amarillas. 

A,r¡dricus sangui?ieus de Locquart y Perrot. Su sombrerillo es de 
color rojo-carmesí, como en la especie comestible que he descrito an­
tes bajo el nombre de A_qá1·icus alutatii1s de Locquart y Perrot, pero 
en esta las laminillas son blancas y bífidas, mientras que en el Agá­
ricus alutatius son amarillas. Este hongo tiene un sabor acre y 
_urente, es muy venenoso y habita nuestros bosques. 

A.qcfricus cmcticus de Locquart y Perrot. Cambia el color de su 
sombrerillo según las varfrdadcs, así es que se encuentra ya de color 
de sangre, rosa, lila-rojizo, ya violeta ó amarillento. La variedad que 
tengo ;Í la vista, presenta un hermoso color violeta . Las laminillas sue­
len ser blancas y simples, es decir, no hendidas. Habita nuestros bos­
ques y es un hongo muy acre y venenoso. 

e: LACTARI AS .-Las Lactc11·ias tienen un jugo blanco, amarillento 
ó rojizo; la mayor parte de las especies son venenosas y un pequeño 
número de ellas son comestibles. 

Aunque algunos autores hayan pretendido que todas las lacta1·ias 
pierden sus propiedades venenosas sometiéndolas a una ebullición pro­
longada en el agua, sin embargo les aconsejo que es mtjor privarse de 
las especies comprendidas en esta división ó por lo menos usar de ellas 
con sumo cuidado. 
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Son bastante difíciles de distinguir y todas ellas tienen el sombre­
rillo al principio convexo y cuando avanzan en edad algo cóncavo. Las 
espórulas son blanps. 

En nuestro país se encuentran dos especies principalmente que se 
consideran como comestibles y son las que voy a describir, pero como 
sus cáracteres distintivos no son muy apreciables, sería prudente 
no comer las Lactarias. 

Agdricus lact{flitus aureus de Persoon. En bascuence: U1·ritz pe­
rrecliikua. El sombrerillo presenta unas veces de color de rosa, otras 
vinoso y las laminillas blancas. Su jugo es dulce. Este hongo es muy 
apreciado. Habita en terrenos algo estériles. 

Agrfricus deliciosus de Linneo . Tiene el sombrerillo algunas Ye­
ces amarillo y otras de color de ladrillo, con los bordes levantados. Su 
jugo es de coloi" de azafran y de un sabor dulce. Habita como la espe­

cie anterior en terrenos mas bien aridos, y en cuanto al uso, debemos 

. aconsejar la mayor prudencia. 
Entre las Lactarfrts venenosas tenemos el Agáricus 11ecator, zo­

nariu.s de Bulliard, ósea Agaricus torminosus de Schcrff. (Carnero 
en zonas de Paulet, Hongo asesino, Matón, Matador). Presen ta el 
sombrerillo unas veces amarillento, otras de color de carne y algunas 
veces con zonas concéntricas. Las laminillas blancas ó grises y el pedi­
celo cilíndrico. 

Cuando se le corta sale un jugo lechoso blanco-amarillento y de 
un sabor urente, acre y caustico. Habita nuestros bosques. 

Apdrfrits acris de Bulliard, 6 sea pipcr de Locquart y Perrot, 
amarus de Schoeff, piganteits de Willd. (Lathiron, Vaca blanc.1, Seta 
amarga.) Se conoce en su sombrerillo blanco, laminillas al principio 
blancas y mjs tarde rosaceas. Cuando ll ega :i una edad avanzada su 
sombrerillo torna la forma de un embudo. Tiene un jugo lechoso blan­
co y acre. Muy comun en nuestros bosques. Ha sido indicado corno 
fundente y litontríptico, sin embargo esta en desuso; su jugo en ex­
tremo acre, sirve para cauterizar ve rrugas. A pesar de su acritud, des­
pués de una preparación conveniente, se come en Rusia, en Alema­
nia, en Polonia y hasta en Francia. Es preciso no olvidar que esta 
planta es tanto mas venenosa en cuanto tiene mas edad. 
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Agáricus causticus de Locquart y Perrot. Es facil de distinguir 
por su sombrerillo marcado con zonas concéntricas y de color pardo, -
así como también el pedicelo. Es muy comun en nuestros bosques. 
Su jugo es acre y caustico, como indica su nombre específico. 

Verán por la descripción que he hecho de las Lactarias, que son, 
como he dicho anteriormente, difíciles de distinguir, por cambiar de 
color aun en la misma especie (segun las variedades), y por eso no 
me cansaré de advertir que no se haga uso de las Lactarias como ali­
mento. 

o: PRATELAs.-Se las conoce en que la mayor
1 

parte tiene collar 
en el pedicelo y sobre todo en que las laminillas del sombrerillo se 
vuelven negras en su vejez, conservando la consistencia primitiva sin 
llegar al estado glutinoso. Espórulas negras. 

Entre las Pratelas comestibles tenemos la Pratella campestris 
de Fries, ó sea Agdricus campestris de Linneo, aluta1·ius de Per­
soon, arvensis de Schceff, candidus de Schun, edulis de Bulliard, 
pratclla de Fl. Wett, silraticus y pratensis de Schceff, (Agarico 
campesino: Seta comun). En bascuence: Barren garría de barrena 
dentro ó parte interior y ,qor1·ia, colorado, rojo, encarnado y cuyo 
conjunto quiere decir interior colorado, haciendo relación al color de 
rosa ó encarnado que presentan las laminillas del sombrerillo. 

La especie que crece en los prados es mas esbelta y mas elevada 
que la que se cultiva. Esta especie tiene dos variedades, la una de un 
blanco-amarillento y mas ó menos moteada ó con manchitas y la otra 
enteramente blanca. Bola de nieve. 

Es importante conocer bien estos Agaricos y se distinguen en su 
collar y en sus laminillas, que al principio tienen un color de rosa y . 
van mudando de color sucesivamente, segun la edad hasta llegar a te­
ner un violeta-negro. 

El cultivo del Agárico comestible ha llegado, sobre todo en París, 
a ser objeto de un comercio considerable. Este Agá1·ic_o se obtiene de 
muchas nuneras. El lector nos dispe11sara que no describamos la ma­
nipulación y detalles, pudiéndolo encontrar en la mayor parte de tra­
tados de horticultura. 

Hace algunos aiíos un estimado comprofesor y amigo tuvo la feliz 
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ocurrencia de cultivar esta especie en las galerías subterraneas que exis­
ten en la mina del vecino pueblo de Irura . 

Habita y se encuentra durante el otofio en los céspedes de nues­
tros bosques, formando grupitos, pues vive en sociedad, y es de las 
mas buscadas como alimento. 

Podía confundirse esta especie con la A manita venenosa de Per­
soon, que también es muy comun en esta pro¡¡incia, y que corno su 
nombre específico indica es venenosa, pero se diferencian perfectamen­
te las dos especies por la siguiente observación . debida á nuestro dis­
tinguido amigo el doctor Azcoaga, y es, que estando la Ama11ita re­
nenosa de Persoon envuelta en su juventud por una bolsa ó membra­
na quedan restos de ésta en la base del pedicrlo al llegar á su com -
pleto desarrollo y faltan en el Agdrú:us cam pr:stris de Linneo; ade­
más se presenta el pedicelo bulboso en la A manita venenosa de Per­
soon. 

Entre las Pratclas venenosas. tenemos el Agaricus amarus de 
Bulliard y de Locquart y Perrot, ó sea laterüius de Pcrsoon , muta­
bilis de Scop. (Hongo sulfurado) y el Agarfrus aui·eus de Locguart 
y Perrot, que no son posibles confundir con el Á,(Jaricus campcstris 
de Linneo, pues son éstos hongos, amarillos, pequefios, no carnosos 
y crecen por grupos numerosos al pie de los árboles de nuestros bos­
ques. 

Todos estos hongos producen vómitos y deposiciones alvinas es­
pumosas. Sesenta gramos (dos onzas) de estos hongos administrados 
crudos á un gato vigoroso le causaron la muerte al cabo de ocho ho­
ras (doctor Brehrn). 

E: GrMNOTES (pedicelo desnudo).-Se caractcriz:111 porque el pedi­
celo es macizo, y las laminillas no se vuelven negras. Espóru las blan­
cas. 

En la sección de Gimnotes coinestibles tenemos Aparicus mnus­
seron de Bulliard, ó sea albellus de Schceff. (Moserñon; Seta mosca­
da . En bascuence Ziza-zur{:tja, ziza, que quiere decir seta). Tiene el 
sombrerilío blanco y las laminillas blancas al principio y algo rosfreas 
después; dichas laminillas son muy estrechas y numerosas. Crece por 
grupos entre la yerba fina y menuda de nuestros bosques, durante la 
primavera. Su carne es dura, olorosa y de las más ~,preciadas . Así fres­

co como desecado, este hongo es objeto de un comercio bastante ac­
tivo, expendiéndose ensartados uno por uno por el piececito, que es 
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como se les pone a desecar. Hasta el presente se ha probado inútil­
mente su cultivo . Entra como condimento en muchas salsas y forma 
parte de guisos suculentos . 

Agaricus aromatü:us de Locquart y Perrot. Se diferencia de la 
especie anterior en que la superficie del sombrerillo de esta tiene un 
color leonado y blancas las lamini llas , así como también el pedicelo. 
Crece también por grupos y en los mismos sitios que la especie -ante -
rior. 

Agaricus pseudo mousseron de Bulliard, Locquart y Perrot. Tie­
. ne el sombrerillo amelonado y de color trigueño, así como también· 

las laminillas, el pedicelo blanco: se encuentra en nuestros bosques a 
fin de oto1i.o. Tiene un olor muy agradable. 

En la sección de Gimnotes que no son comestibles tenemos e1 
Agaricns sulfureus de Bulliard que presenta el sombrerillo, las lami­
nillas y el pedicelo de un color azufre y un olor fétido y nauseabun­
do. Este hongo es facil de conocer; crece en nuestros bosques duran­
te el otoño y es muy venenoso. 

Agaricus urens de Bulliard (Agarico quemante). 
En bascuence: Suge -perrechikua, Zapo-pe1·rechikua. Presenta 

su sombrerillo primeramente convexo y después algo plano, de color 
anurillo bajo y sucio, con hojuelas ó laminillas rosaceas, desiguales, 
pedículo cilíndrico, desnudo, de color amarillo bajo y terroso, con al­
gunas estrías rojas. 

Crece por grupos junto a la base de los arboles, es venenoso y su­
mamente común y abundante en nuestros bosques. 

EsTANTSLAo DE FuRUNDARENA v LABAT. 
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MICETOGRAFÍA DE GUIPÚZCOA 

F: CoRTINARIAs.-Se distinguen por presentar una membrana, 
parecida á la telaraña, y que al principio hallándose adherida á los bor­
des del sombrerillo y al pedicelo, se rompe más tarde quedándose los 
restos sobre el pedicelo, formando un collar de aspecto sedoso. · Espó­
rulas de color de orín u ocre. 

La especie más principal de esta sección, que no encierra especies 
venenosas es: Agariciis violaceus de Locquart y Perrót, que tiene el 
sombrerillo, las laminillas y el pedicelo de color de violeta. 

Su gusto es agradable, pero es un hongo bastante raro en nues­
tros bosques. He visto algunos ejemplares hácia Apat-erreka. 

8. 0 AMANITAs.-(Agáricos con volva). Tribu ó grupo que intere­
sa conocer bien, porque :i excepción de un pequeño numeró de espe­
cies comestibles, encierra los hongos más venenosos y los que ocasio­
nan en general la mayor parte de envenenamientos. Las amanitas se 
conocen en que tienen el pedículo bulboso. Presenta además una vol­
va y collar. Su sombrerillo se halla con frecuencia moteado ó salpica-
do con los restos de la vol va. · 

Se dividen en arnanitas comestibles y 11enenosas. Entre las ama­
nitas comestibles tenemos: Amanita elevata de Locquart y Perrot 
(vulgarmente Griseta). Hongo de veinte a veinticinco centímetros de 
altura, cuyo sombrerillo es al principio globoso, más tarde en forma 
de sombrilla y ultimamente, ameloriado en el centro, de color gris ó 
ligeramente rojizo y moteado con manchas oscuras. 

Es una especie muy delicada y apreciada. Se encuentra durante el 
verano en nuestros bosques. 
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Aquí, en Tolosa, la mayor parte de los aficionados la respet;tn, 
porgue creen es venenosa ; sin embargo, conozco yo un individuo 9ue 
come y pondera mucho esta especie, que es bastante abundante en los 
montes del próximo pueblo de Aduna. 

Yo por mi parte aconsejáría no comer esta especie, pues se puede 
confundir fácilmente con la A manita so~itaria de Locquart y Perrot, 
que es venenosa. 

A manita clypeata de Locquart y Perrot, se parece también a la 
especie anterior (Griseta) pero esta es muy pequeña y sin collár apa­
rente. Tiene un olor desagradable y se la considera venenosa. 

Arnanita aurantiaca de Persoon (Hongo carmesí; Seta real, Ye­
ma de huevo): en bascuence, Gorrinqoa, que signific:1 yema de hue­
vo, aludiendo a la forma y color de su sombrerillo, que al salir de la 
volva imita- a la yema del huevo. Los romanos le llamaron Gibus 
Deorum (Lacoizqueta), pues es hongo muy apreciado. 

Aquí, en Tolosa, se conoce esta especie más bien con el nombre 
de Kuletúa y se la distingue en que al principio se halla envuelta en 

. una membrana bland (volva) la cual rompiéndose m:is tarde · deja al 
descubierto el sombrerillo que es de color de nara_nja, mas oscuro en 
el centro. Las hojillas y el pedículo son amarillos. El sombrerillo no 
se presenta moteado ó salpicado de restos de la volva como en la va­
riedad venenosa. 

Se encuentra en nuestros bosques y es muy buscada y apreciada. 
En la tribu de las A manitas se encuentr:in aún algunas especies 

que se consideran comestibles, pero esta sección encierra tantísimas 
especies venenosas, que aconse jo de todas veras a mis lectores no ha­
cer uso mas que de las dos especies mencionadas anteriormente y re­
chazar todas las otras A manitas sin excepción; es decir los hongos 
que p1·esenten valva y pedículo bitlboso, que tengan ó no collar. 

Entre las A manitas venenosas tenemos la A manita muscaria 
et formosa, de Persoon . Variedad de la A manita aurantiaca de Per­
soon (falso hongo carmesí). En bascuence Kuleto falsoa. Este hongo 
a quien la naturaleza parece ha querido prodigar los recursos de su 
incomparable pincel, es el mas hermoso, elegante y esbelto, que pro­
duce la tierra euskara, pero en cambio también el mas venenoso y el 
que mas víctimas ha producido en los infelices que ofuscados por su 
bello aspecto, no han sido bastante prudentes para desconfiar de sus 
atractivos. 
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A esta clase de hongos que presentan encanto á la vista, y sin em­
ba~go, encierran en su composición sustancias ven~nosas se podía apJi­
car aquel célebre dístico: 

«Hic habitat felicitas 
¡Cave canem! )> 

Este bonito, á la vez que maléfico hongo, tiene el sombrerillo de 
catorce :i diez y ocho centímetros de diametro, es convexo al princi­
pio y después casi horizontal; de color rojo escarlata, más oscuro en 
el centro; está un poco rayado en sus bordes y casi siempre moteado 
ó salpicado de manchas blancas, que son restos de la vol~a; su pedíct:\­
lo de ocho a doce centímetros de longitud, es blanco, lleno y cilíndri­
co, excepto en su base, donde es m:ls grueso; las hojillas (laminillas) 
son blancas, desiguales, revestidas cuando es joven la planta por una 
membrana que se redobla sobre el pedículo y forma su collar. La tú­
nica es incompleta, es decir, que no le cubre enteramente al nacer y 
forma algunas escamas á lo largo del pedículo . 

Crece en otoño en nuestros bosques y es muy venenoso. Su sus­
tancia activa se llama A manitina (Letellier) y se halla combinada con 
el fungato potásico . Aun en muy pequeñas dosis es un veneno narcó­
tico violento. Presenta color algo moreno, no tiene sabor ni olor, es 
incristalizable, insoluble en el agua y soluble en el alcohol y éter. 

El hongo que en bascuence llamamos Kulctua (Amanitá a.urantia­
ca de Persoon) que hemos descrito anteriormente y es comestible, se 
distingue de la variedad precedente: I. º en que cuando joven se halla 
envuelto en la túnica, cuya particularidad le da cierta semejanza con 
un huevo; 2. º en el color anaranjado del sombrerillo, que no . esta 
moteado ó salpicado de manchas blancas; 3 .º en las hojillas ó lamini­
llas que son amarillentas. 

A manita bitlbosa de Persoon. En bascuence Perrechikua. (Com:­
prende también este nombre bascóngado otras especies d,~ . e_s,te géner9 
-Lacoizqueta). Tiene un color amarillo-verdoso ó de oliva. Las ho:­
jillas son blancas. Como todas las A manitas venenosas, despide un 
olor de moho. Es común en nuestros bosques y es una amanita muy 
venenosa. 

El señor Lacoizqueta dice que afecta al sistema nervioso, y por 
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este motivo es creencia general en su provincia, que quien come este 
hongo muere loco. 

A nwnita citriua de Locquart y Perrot. Tiene el sombr1;rillo de 
color amarillo limón y frecuentemente moteado con manchas blancas, 
que son restos de volva. Las laminillas blancas, así como también el 
pedículo. 

Habita nuestros _bosques y es hongo venenoso. 
Amanita venenosa, de Persoon, verna de Locquart y Perrot. 
Este hongo es enteramente blanco, el sombrerillo presenta frecuen-

temente moteado con los restos de la valva, y es una especie tanto 
mas peligrosa, por cuanto se puede confundir con el Agaricus cam­
pestris de Linneo; pero recordaran los lectores dijimos que quedan 
restos de volva en la base del pedicelo, que es bulboso en la especie 
de que nos estamos ocupando, mientras que faltan en el Agaricus 
campestris de Linneo. 

Es muy común y venenosa y téngase mucha atención en los carac­
teres descriptos, para evitar una desgracia. 

Se puede también confundir esta especie con la Amanita leiocc­
phala de De-Ca ndoll e, pero se diferencia en que la leioccpliala no 
presenta collar. 

Amanita impeti_qinosa de Locqturt y Perrot. El sombrerillo es 
bermejo, parecido al color de hoja seca y salpullido de manchitas 
blancas (restos de volva) hojillas blancas ó lijeramente azuladas y pe­
dículo blanco. 

Se encuentra con mucha frecuencia en nuestros bosques y es ve­
nenosa. 

A manita fuliginosa de Locquan y Perrot. El sombrerillo es ne­
gro y moteado de manchas blancas, procedentes del resto de volva, 
hojillas blancas, así como tambiéri. el pedicelo. 

Este bonito hongo, que vegeta en nuestros bosques, es facil de dis­
tinguir y venenoso. 

A manita alba fulva de Locquart y Perrot. El sombrerillo es de 
color castaño oscuro, moteado de manchas rojizas oscuras, las hojillas 
blancas, el collar festoneado y de color rosa y el pedículo blanco ro-
pzo. _ 

Es muy abundante en nuestros bosques y también es venenosa. 
A manita soricina de Locquart y Perrot. El sombrerillo, que es 

de color ratón, se presenta al principio cónico, mas adelante plano y 
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por último ligeramente cóncavo. Las hojillas son blancas, así como 
también el pedículo. 

Es hongo que crece en nuestros bosques, y venenoso. 
Siendo esta la última carta de mis ligeras notas de llficetografia 

de Guipúzcoa, me ha parecido co nveniente, para concluirlas, indicar 
los primeros socorros que hay que prestar (mient ras viene el médico) 
á los que por alguna equivocación han comido hongos venenosos . 

Generalmente no se manifiestan los efectos deletéreos de los hon-
. gos hasta pasadas muchas horas de haberlos comido; y es menester 
que su principio activo se haya aislado, disuelto y absorbido por me­
dio de la digestión. Verificado esto experimenta el individuo fuertes 
dolores de estómago, exci tac ión, vértigos, temblor, res pi ración fre­
cuente, pulso irregular, síncopes, trastornos en la visión, delirio; es­
tupor, palidez, sudores frí os, y, por último, la muerte. 

Inmediatamente que se ha reconocido el envene111111iento, la indi­
cación principal es, naturalmente, evacua1· el veneno, para lo cual 
hay que hacer tornar al enfermo, y sin pérdida de tiempo, los prime­
ros vomitivos y purgantes que pueden procurarse, por ejemplo: Quin­
ce rJ veird(J centl,r¡ramos de l'cirLaro emético disuelto en un vaso de 
agua, como vom itivo, y luego sesenta ,qramos (dos onzas) de acei­
te de Ricino, como purgante, (estas dosis son para el adulto). Des­
pués que se ha conseguido arrojar completamente los hongos es muy 
útil administrar una fuerte infusión de caf'é con una cucharadita de 
éter sulfúrico ó dos cucharadas de buen ron ó cogn:1.c. 

Aquí concluyo estas c:1.rtas. El único motivo que me ha impulsado 
a escribirlas es aquel célebre axioma de Tácito: A el u tilita tem vitm 
omnia consilia factaque nostra dirigenda. Si por ellas he podido 
contribuír a vulgarizar los . conocimientos m~s elementales que nos ha­
cen di stinguir los hongos comestibles y venenosos de nuestra querida 
tierra euskara, habré alcanzado mi objero. 

EsTANISLAO DE FuRU!'<DARENA y LABAT, 

---~,-----
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