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Lotara joateko argia itzaltzen dugunean, gizaki guztion itzalak bateratu eta itzal bakarra osatzen
dute gauero: Mamu.
Mamuk abentura sorta itzela prestatu digu eta berak proposaturik ibilbidea
urratsez - urrats jarraituz gero, misterioz jositako inguruak argituko ditugu.

Esna bazabiltza, ez nauzu bidean topatuko!!!

Cuando el suefio nos vence y apagamos la luz, las sombras que hasta ese momento nos han acompafiado
se unen formando una sola sombra: Mamu.
Mamu nos ha preparado un conjunto de aventuras espectacular y si seguimos el recorrido

propuesto, resolveremos los misterios que este entorno esconde.
iiiSi no suefias, no te cruzards conmigo!!!
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Quand on éteint les lumiéres pour aller se coucher, les ombres de tous les étres humains se
rassemblent et la nuit elles n'en font qu” une seule : MAMU. Suivons les itinéraires qu'il nous
propose, nous allons découvrir des lieux pleins de mystere.

jiiA moins que tu ne réves, tu ne me rencontreras pas!!!
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En suivant cet itinéraire qui commence a Listorreta nous plongeons dans ['histoire de nos ancétres.
Nous marchons sur les berges de la riviére Landarbaso et nous par la suite nous découvrons les
grottes d’Aitzbitarte et le dolmen d’lgoingo lepua .
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Listorretako atsedenlekua Aitzbitarteko kobak

Aire récréative de Listorreta Grottes d’Aitzbitarte
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' > Ay : - B E LT = s CONSEILS A SUIVRE
&\ 1 gtokfetdﬁ A B _ i .‘ e ‘ A ; - % " : - e Aiako Harria Parke Naturala inguru berezi bat da. Denoi irikita, eta arduraz erabili beharrekoa.

Le Parc Naturel d’Aiako Harria est un domaine exceptionnel. Ouvert a tout le monde. Sous la responsabilité de tout un chacun.

~» Azienda eta basa - animalien lasaitasunerako txakurrak lotuta eraman.

Pour ne pas déranger les animaux domestiques et sauvages, veuillez tenir les chiens en laisse.
Ez piztu surik eta ez bota zigarrorik. Horrela suteak eta lurrean kalteak ekidingo dituzu.

N'allumez pas de feux et ne jetez pas de mégots allumés dans la nature, en vue d'éviter la dégradation
des sols et les incendies.

Ez eraman animalia, landare, mineral edo fosilik. Paisaiaren osagarriak dira.

Ne touchez pas aux animaux, ni aux plantes, pas plus qu'aux minéraux ou fossiles. lls font partie du paysage.

Abeltzaintza estentsiboko eremu batean zaude. Bidean aurkitutako langa eta hesiak itxita utzi.

Vous vous trouvez dans un espace d'élévage extensif. Fermez les barriéres et les clétures que vous trouvez.
Bide lagunak eramatea komenigarria da.
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ZABALERAK N : . - N . Xk : - f & N - B|DE_MA|‘QKA‘K. | ¢,  ' _, Evitez de partir seul en randonnée.

. i 3 : - Ez bota, ez lurperatu zaborrik.

LARGEURS ! _ Y ' ll , A : « - ‘ ..‘, : ' g : - SIGNALISATIONS = SN A 4 Ne jetez pas vos déchets dans la nature; ne les enterrez pas non plus.

ZABALERAK LARGEURS Luzeera
Asfaltu edo antzerakoak. KK ) Zu hemen zaude Gotorleku 1 Baseliza Ikuspegi panoramikoa

+1,8 m. Asfalto o similares. e Longueur Ibilbidearen jarraipena Norabide aldaketa Norabide okerra
Surfaces goudronnées ou similaires. Vous étes ici Fort

Lur trinko edo hartxintxarra. Ingurumena Ibilbidea Desplazamenduak Esfortzua MIDE Denbora [ - Changement de direction Mauvais sens
1,8 -1,5m. Tierra compacta, grava o gravilla. Kanpaldi Meatze

Ermitage Vue panoramique

Elurzuloa Jatetxe

Lurrazal mailakatua.

1.2-09 Superficies escalonadas. Denivellation gerta daiteke. duten bidexa edo seinalak. barreneko ibilaldia. ibilaldia gelditu gabe.
e - U,7 m. Surfaces échelonnées.

Ingurumena arriskutsua Jarraipena adieratzen Burdibide eta pistetan Ordu 1etik 3ra bitarteko

Zones de loisir Grolte Information Porte

Terre compacte, gravier ou gravillon Environnement Itinéraire Déplacement Effort Temps MIDE
: Kaltzada edo bidezidorrak. Zonee Mina Glaciere Restaurant
15-12 m. Calzada’s o sendas_. )
’ J : Chaussées ou sentiers. Desnibela i P Atseden lekua Koba Informazioa Ataka

Altuera | Luzeera Higadura handiko lurrazala. 11 2 Aterpea Megalito Aparkalekua Sarbides

Superficies muy erosionadas. Le milieu naturel n'est pas Sentiers ou signalisation Randonnée sur des De 14 3 heures de egall C r , .
o000 00e -09m. Surfaces tres érodées. sans risque. indiquant la suite. chemins muletiers. marche effective. SOS DEIAK Refuge Mégalithe Parking Point d’accés
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